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Percorso guidato alle risorse

Questa guida vuole essere:

un percorso ragionato sui punti di forza 
delle risorse a disposizione dei 
fisioterapisti.

Un momento di condivisione su alcuni 
aspetti da tenere presente per valutare 
siti web.

Ricorda di attuare una strategia di 
ricerca inserendo termini chiave efficaci 
utilizzando combinazioni con operatori 
logici. 

Informazioni utili in: 

Moodle nel sito della Pinali

https://elearning.unipd.it/sba/mod/data/view.php?d=159&advanced=0&paging&page=0&rid=343&filter=1


Anatomy.TV: punti di forza

Immagini 
3D

Dissezioni 
anatomiche

Trigger 
points

MRIAnimazioni

Possibilità di inserire le 
immagini nella propria tesi



AccessMedicine: punti di forza

Update
Testi sempre 
aggiornati

Listenaudiolibri

Search
Search generale 
relativo a tutta la 
piattaforma

Possibilità di inserire le immagini e le tabelle nella propria tesi



PubMed: punti di forza

MEDLINE
Articoli indicizzati 
utilizzando MeSH 

Pubmed 
Central

Articoli Open Access

Bookshelf

Molti volumi Open 
Access

Guide in pillole complete e veloci. 
Durata massima per singolo video 11 minuti.

utilizzando etichetta 
Pmcbook



UpToDate: punti di forza

Schede 
sui 

farmaci

Interazioni tra 
farmaci, farmaci 
da banco, 
alimenti, erbe

Immagini
Più di 7300 immagini, 
video, RM, tabelle, 
algoritmi

Sistema 
GRADE

Linee 
guida

Diagnosi 
differenziali

Interpretazione di test genetici, 
medicina personalizzata e 
farmacogenomica

Possibilità di gestire i dati 
per paziente adulto o 
pediatrico

Ricerca iniziale 
anche in italiano

Applicazione mobile 

Creazione di account per essere 
informati sulle novità, salvare la propria 
cronologia di ricerca ed i preferiti 



SportDiscus: punti di forza

sportcoaching

fitness
training

riabilitazioneexercise

Accesso unico a riviste e volumi specifici del settore.



PEDro: punti di forza

Studi 
clinici

Revisioni

Linee 
guida

Guide anche in 
italiano per 
formulazione PICO

Link utili anche se non 
sempre aggiornati



Motori di ricerca accademici: punti di forza

Google 
Scholar

Estremamente 
potente 

BASE
Grande trasparenza 

Content provider

TRIP
Ricerca clinica 
basata 
sull’evidenza

Ottimizzare la ricerca 
utilizzando gli operatori logici 
AND,  OR 
e con diverse modalità NOT

Frase esatta «»

Utilizzare la strategia specifica per 
trovare un dominio  site:
Es. site:.unipd.it oppure site:.edu

Lanciare più ricerche 
combinando parole chiave 
differenti



https://medlineplus.gov/

Si individua subito l’organizzazione responsabile del sito e a chi è rivolto.

Health Topics

Ogni voce è corredata da 
una scheda riassuntiva,  da 
riferimenti bibliografici, 
Clinical trials e opuscoli per 
pazienti. 

Valutiamo l’attendibilità del sito web

https://medlineplus.gov/


https://www.orthomedia.org.uk/

Si individua subito l’organizzazione responsabile del sito e a chi è rivolto.

Valutiamo l’attendibilità del sito web

Il search generale facilita la ricerca all’interno dei media correlati da trascrizione 

E’ necessario creare un account Surgical Techniques and Training, Conferences, Specialties, 
Speakers, Institutions, Talks, Podcasts, New and Featured.

https://www.orthomedia.org.uk/

